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Epilepsia: 
Es un trastorno cerebral en el cual una persona tiene crisis 
epilépticas (convulsiones) durante un tiempo las cuales son 
episodios de alteración de la actividad cerebral que producen 
cambios en la atención o el comportamiento. 
 
Síntomas: 
Los síntomas varían de una persona a otra. Algunas personas 
pueden tener simples episodios de ausencias, mientras otras 
tienen pérdida del conocimiento y temblores violentos. El tipo de 
convulsión o crisis epiléptica depende de la parte del cerebro 
afectada y la causa de la epilepsia. 
 
¿Qué hacer en caso de Epilepsia? 
• Colocarle debajo de su cabeza  una almohada o cojín. 
• Apartar todos los objetos de alrededor. 
• No se debe introducir objetos en la boca. 
• Colocarlo en posición lateral de seguridad. 
• Por ultimo quédate a lado de la persona hasta que pase. 
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