
 

INUNDACIONES 
 

Las inundaciones pueden definirse como la ocupación 
por el agua de zonas o áreas, que en condiciones 
normales se encuentran secas. 
Las inundaciones se producen principalmente por la 
ocurrencia de lluvias intensas prolongadas, unidas a 
dificultades locales en las alcantarillas. 

 
Para enfrentar una emergencia por inundaciones 
debemos seguir las siguientes indicaciones: 

 
  ANTES 

 Mantenerse informado mediante los medios de comunicación. 

 No botar basura a las alcantarillas, drenajes ni al estero. 

 Proteger sus documentos personales en bolsas de plástico selladas. 

 Estar prevenidos dando el respectivo mantenimiento a filtraciones de agua por paredes, 

techos en mal estado, goteras, etc. 

 Portar  implementos  de   protección   para   lluvias   como:   paraguas,  botas,   poncho 

impermeable. 
 
 

  DURANTE 

 Mantener la Calma. 

 Desconectar  los  servicios  de  luz  bajando  breakers,  desconectando 

enchufes que puedan traer peligros de contacto con agua. 

 Desconectar líneas de suministro de gas y tanques, ya que puede existir 

caída de objetos sobre las mangueras y liberar gas en el ambiente. 

 Si se encuentra en una zona baja acudir de inmediato a un refugio 

temporal más cercano. 

 Evitar caminar por áreas inundadas. 

 Evitar conducir por zonas inundadas. 

 Alejarse de las líneas de suministro eléctrico. 

 Esperar instrucciones del Jefe de Área o brigadistas. 
 
 

  DESPUES 

 Culminada la emergencia retornar a su lugar de trabajo según 

disponga el Jefe de Emergencia o autoridades de control. 

 Retirar agua  acumulada  para evitar proliferación de  insectos 

transmisores de enfermedades. 

 No pisar o tomar cables eléctricos caídos. 

 No  tomar  agua  ni  consumir  alimentos  que  hayan  estado  en 
contacto directo con las aguas de la inundación. 


