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¢Y TU QUE TAN PREPARADO ESTAS PARA UNA EMERGENCIA?

Un kit de emergencia es una forma eficiente de estar preparado ante cualquier situacidn, recordemos que las provisiones
deben minimo alcanzar para tres dias.

Te sugerimos que tu kit incluya lo siguiente:
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1. Agua (en botellas pequeiias para facilitar
su traslado)

2. Barras energéticas, comida deshidratada,

comida enlatada y abrelatas manual

Prendas de ropa

Linternas y pilas

Radio portatil con pilas adicionales

Botiquin de Primeros Auxilios

Llaves de repuesto de tu casa y de tu carro
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Documentos y dinero en efectivo

RECUERDA: Participar en simulacros y contar con
un plan de emergencias familiar es la mejor forma
de estar preparado.

Fuente: Onemi Chile
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